Auffrischungsseminar in Trauerbegleitung:

Schreibtherapeutische Ubungen

Samstag, 15.2.2025, 10:00 bis 16:30 Uhr, Online per Zoom
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Samstag, 15.2.2025, von 10:00 bis 16:30 Uhr, 119 Euro pro Person inkl. ausfiihrlichem Handout
Ort: Online per Zoom

Schreibtherapeutische Ubungen brauchen nicht viel Material, ein paar Stifte, Hefte oder
Papierbogen, Klemmbretter reichen vollig aus. Sie konnen jederzeit spontan und ohne groRe
Vorbereitung sowohl in Gruppen wie in Einzelbegleitungen eingesetzt werden. Sie reichen von
Briefen an den Verstorbenen, Trauertagebtichern, Trauerjournalen, Notfallplanen iber gemeinsam
erstellte to do Listen, Dankbarkeitslisten und vieles mehr. Lernen Sie die Fiille an Ubungen kennen,
die Ihre Arbeit bereichern kann.

Programm:
Kennenlernen und Ankommen

Thema: Therapeutisches Schreiben als eine Methode in der Trauerbegleitung Einflihrung
Selbsterfahrung mit einigen schreibtherapeutischen Ubungen

Hinweise zur Kunst des Anleitens der Ubungen

Gelegenheit von Fallbesprechungen aus der Praxis.
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Teilnehmer*innen maximal 25 Personen!



Veranstalterin: Dipl. Psych. Monika Miiller-Herrmann, Trauerbegleiterin (BVT), Palliative Care
Fachkraft, Seit 2003 Jahre vielfiltige praktische Erfahrung in Hospizarbeit, Palliative Care und in
Trauerbegleitung. Bitte verbindlich anmelden bis 12.2.2025!

Riickfragen gerne unter monika.mueller-herrmann@gmx.de oder unter 069 93 49 09 58

Hiermit melde ich mich verbindlich an fiir den Auffrischungstag Trauerbegleitung am 15.2.2025

Name

Email

Telefon

Adresse
privat

Adresse Hospizverein/
Institution

Der Kurs gilt erst dann als verbindlich gebucht, wenn er bezahlt ist. Bis 3 Wochen vor Kursstart ist
noch ein kostenfreier Riicktritt moglich.

Trauerbegleitungskurs abgeschlossen im Jahr

Die Rechnung soll gehen an mich O an den Verein / Institution O
Ich erkldre mich einverstanden mit der Speicherung meiner Daten zur Abrechnung o

Datum:

Unterschrift
Teilnehmer*in

Stempel, Unterschrift Institution

Bitte senden als Scan per Email an monika.mueller-herrmann@gmx.de oder an die Postadresse
Monika Miller-Herrmann, Kreuzerhohl 6, 60439 Frankfurt. Oder per FAX 069 76 75 34 11
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